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ASTM E290-2014  金属材料延性弯曲试验方法 

金属材料延性弯曲试验的标准试验方法①
 

 

本标准是以固定代号 E290 发布的。其后的数字表示原文本正式通过的年号；在有修订的情况下，为最后一次的

修订年号；圆括号中数字为最后一次重新确认的年号。上标符号（ε）表示与上次修改或重新确定的版本有编辑上的

变化。 

本标准已经美国国防部认可采用。 

 
1. 范围 

1.1 本试验方法适用于金属材料延性弯曲试验方法。本方法包括 4 种试样在约束情况下的弯曲试验；

采用规定尺寸的芯轴或芯棒，在试样中点部位施力将试样两臂弯曲至规定距离的导向弯曲试验；试

样与芯轴接触，弯曲到规定的角度或弯曲到规定内半径曲线，并在保持弯曲力的情况下进行测量的

半导向弯曲试验；将试样的两端弯曲到一起，但不施加横向的力，试样的内弯曲表面不与任何材料

接触的自由弯曲试验；弯曲和压平试验，试验中向试样施加横向力，将试样的两臂弯曲至接触到一

起。 

1.2 弯曲后，应对试样的凸表面进行检查，检查其是否有明显的裂纹或表面缺陷。如果试样断裂，

则该材料未能通过试验。当试样没有彻底断裂时，用裸眼在试样的凸表面上观察到的裂纹的数量和

尺寸或者其他表面缺陷就成为评判是否合格的标准，参照具体的产品标准。试样边部出现的缺陷不

视为弯曲试验不合格。弯曲部位角部出现的裂纹不过多的给与考虑，除非裂纹的尺寸超过产品标准

规定的数值。 

1.3 以国际单位为单位的数值视为标准值。英寸-磅单位仅作为参考。 

1.4 本标准无意提及所有的有关安全的事宜，如果需要的话，与其使用者有关。在使用本标准之前，

使用者应采取适当的安全防护措施。 

 

2. 引用文件 

2.1 ASTM 标准
② 

E6  力学试验方法相关术语 

E8/E8M  金属材料拉伸试验方法 

E18  金属材料洛氏硬度和洛氏表面硬度试验方法 

                                                        
①本试验方法属 ASTM E28 力学试验委员会管辖，并且直接由“延伸和弯曲”E28.02 分委员会负责。 
现版本于 2014 年 5 月 1 日批准，2014 年 9 月发布。原版为 1966 年发布。前一版为 2013 年批准为 E290-13。DOI: 
10.1520/E0290-14。 
②如需参照 ASTM 标准，访问 ASTM 网站 www.astm.org，或联系 ASTM 客户服务 Service@astm.org。如需要《ASTM
标准年鉴》的内容信息，浏览 ASTM 网站的标准索引页。 
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E190  焊接材料延性试验导向弯曲试验方法 

 

3. 试验方法概述 

3.1 本试验方法中包括 4 种延性试验方法。 

3.1.1 导向弯曲： 

3.1.1.1 型导弯曲，无模 

3.1.1.2 型导弯曲，U 型弯头 

3.1.1.3 型导弯曲，V 型弯头 

3.1.1.4 型导弯曲，冷轧板用 V 型弯头 

3.1.2 半导向弯曲试验： 

3.1.2.1 A 法，一端夹持； 

3.1.2.2 B 法，适用于薄材； 

3.1.2.3 C法，在接触芯轴上施加力； 

3.1.3 自由弯曲 

3.1.3.1 1型，180°弯曲； 

3.1.3.2 2型，弯平；  

3.1.4 弯曲并压平 

3.2 焊接材料的导向弯曲试验方法在 E190 中有描述，当产品标准中有规定的时候，也可以适用于扁

平轧材。该弯曲试验方法的基本要素参见导向弯曲试验方法 3.1.1.2，U 型弯曲。 

3.3 弯曲试验在与试样材料的两个初始加工方向的一个方向上进行。 

3.3.1 纵向试验试样，其长度方向与材料的加工方向一致，因此弯曲发生在加工方向上，如图 1 所示。 

3.3.2 横向试验试样，长度方向垂直于材料的加工方向，因此弯曲轴线与加工方向相一致，如图 2 所

示。弯曲轴线就是弯曲半径的中心。 

 
 
 
 
 
 
 

注 1—箭头所指的是加工方向。 

图 1  纵向弯曲试验 
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